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• Dobrý den,

• zde posílám zápisky z ekologie pro týden 8. - 12. 
3. 2021.

• Látka bude probrána v rámci online výuky dne 10. 
3. 2021 od 12:30.

• Za úkol je vypracovat otázky – A co vy?: 
vypracované zaslat na email: 
michal.jindrisek@zspilnikov.cz, MS Teams, nebo 
odevzdat do schránky na škole do 14.3.2021.
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Nadměrná spotřeba moderní 
společnosti - zápis

• Jedním z důsledků moderního způsobu života je nadměrná spotřeba –
potravin, alkoholu, energie! => nepřiměřená zátěž na životní prostředí.

• Většina domácností se chová neekologicky (příroda) a neekonomicky 
(peníze).

• Často se vyplatí koupit dražší a kvalitnější věc, než více levných. Protože 
vydrží déle, ušetříte peníze a náklady i spotřebovaný materiál na 1 výrobek 
jsou nižší.

• Nakupujte věci, které opravdu spotřebujete = nevzniká poté tolik odpadu, 
který zatěžuje životní prostředí.

– Např.: recyklovatelné obaly, vypínat spotřebiče, nekupovat nadbytek potravy atd.



A co vy ?

• Kolikrát necháte zapnutou televizi a jdete dělat něco jiného?

• Zhasínáte když odcházíte z místnosti, do které se brzy nevrátíte?

• Nevyhazujete zbytečně jídlo, protože už nemáte chuť ani hlad?

• Napište vlastní nápady jak ušetřit životní prostředí odpadů a 

znečištění produkovaných domácnostmi. 

• Zamyslete se, jak plýtvá Vaše rodina a jak tomu můžete 

zabránit!


